
 

 

 

 

„Wer bin ich und wenn ja für wen?“ 

Ein Kurs zur Findung des eigenen Potenzials 

 

Beginn 10.10.2016 

 
In 12 Treffen durchlaufen wir einen Prozess, der zu unserem tieferen Kern führt. Dieser 
enthält Begabungen, Talente und tiefe Qualitäten und wartet wie eine Blüte auf 
Entfaltung. Wir fragen uns, wer wir sind, wenn wir nicht nur durch die Brille anderer, die 
der Gesellschaft oder der Kultur auf uns schauen.  Der Blick durch diese Brille engt uns 
ein in unserem eigentlichen Sein. 
 
Der Weg führt durch verschüttete Ebenen von festen Vorstellungen, Glaubenssätzen und 
auch Verletzungen. Wir sind oft irritiert durch Erfahrungen von Missachtung oder Gewalt 
und haben wir uns mit einem  „Mängelselbst“ abgefunden. Unsere Blüte ist welk. 
 
Bei diesen Treffen werden wir unser Bewusstsein öffnen und der Kreativität und Freude 
nachspüren und sie zum Fließen bringen. Wenn nötig, werden wir auch Schlimmes 
anschauen, denn dieses Annehmen löst Blockaden. Die Verbindung mit unserer tieferen 
Energie lässt uns zur Ruhe kommen und auch strahlen, wir haben die in uns angelegte 
Blüte zur Entfaltung gebracht. 
 

   
   

  Zeitrahmen: immer am Montag, 14-tägig, 19.00 – ca. 21.00  
 
  Ort: Schirnstraße 4, 1. Stock, Bad Kötzting, Praxis Ulinde Löschke 
 
  Kosten: 150.- € für den gesamten Kurs 
 
  12 Termine: 10.10., 24.10., 7.11., 21.11., 5.12., 19.12. 2016 und 16.1.,    
  30.1., 13.2., 27.2. 6.3. und 20.3. 2017 
 
  
 Die Themen bauen nicht aufeinander auf, das Versäumnis eines Treffens ist kein Hindernis! 

 
 Methoden und Aufgaben aus: Cameron, Julia: „Der Weg des Künstlers“, Knaur Mens Sana 2009 

 
 

 

  Anmeldung bitte unter: praxis@ulinde.de oder 09941-9477977 
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